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O QUE E NATUREZA?

® A expressao natureza (do latim natura), é
tudo aquilo que tem como caracteristica
fundamental o fato de ser natural, ou seja,
é 0 meio ambiente como foi criado, que nao
sofreu nenhum intervencdo humana. E
tudo que existe, incluindo o0s seres
humanos, excluindo as suas obras.

® Numa visao mais ampla, podemos dizer que
a natureza corresponde ao mundo material
(natural), que é afetado pelo crescimento
das populacdbes, aumento de consumo,
processos de industrializacao, etc.
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O QUE E O MEIO AMBIENTE?

O “meio ambiente”, também conhecido
como “ambiente”, € o0 meio que liga o
homem a todas as coisas vivias e nao-vivas
existentes na Terra, que afetam o0s
ecossistemas e a vida de todos os seres.

E o conjunto de condicdes, leis, influéncias e
infra-estrutura de ordem fisica, quimica e
biologica, que permite, abriga e rege a vida
em todas as suas formas.
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MEIO AMBIENTE

Programa das Nacdes
Unidas para o Meio
Ambiente

@
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De acordo com a definicdo dada na Conferéncia das Nacdes Unidas
sobre o Meio Ambiente, celebrada em Estocolmo, em 1972,

"O meio ambiente € o conjunto de componentes fisicos, quimicos,
bioldgicos e sociais capazes de causar efeitos diretos ou indiretos,
em um prazo curto ou longo, sobre os seres vivos e as atividades
humanas.”

A Politica Nacional do Meio Ambiente brasileira (PNMA), estabelecida
pela Lei 6938 de 1981, define meio ambiente como

"0 conjunto de condicdes, leis, influéncias e interacées de ordem
fisica, quimica e biologica, que permite, abriga e rege a vida em
todas as suas formas".

Defini¢cdes legais

"Meio ambiente - o conjunto de condicoOes, leis, influéncias e
interagdes de ordem fisica, quimica e bioldgica, que permite, abriga
e rege avida em todas as suas formas"

(Lei n®6.938, de 31.08.81 - Brasil).

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 1988, dispde:

Artigo 228: "Todos tem direito ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
gualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico o dever de
defendé-lo e a coletividade o de preserva-lo para as presentes e
futuras geracoes".
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O QUE E ECOLOGIA?

® A Ecologia € a ciéncia que estuda as
interacbes entre oS organismos e seu
ambiente, ou seja, € o estudo cientifico
da distribuicdo e abundancia dos seres
vivos e das interacoes que determinam a
sua distribuicao. As interacdes podem
ser entre seres vivos e/ou com 0 meio
ambiente.

® A palavra Ecologia tem origem no grego
"oikos", que significa casa, e "logos",
estudo. Logo, por extensdo seria O
estudo da casa, ou, de forma mais
genérica, do lugar onde se vive.
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O QUE E BIODIVERSIDADE?

® Biodiversidade é o conjunto
de todas as espécies e seres
VIVOS e dos seus
ecossistemas.

® O termo biodiversidade, ou diversidade biologica, descreve a
rigueza e a variedade de vidas no mundo natural, tais como as
plantas, 0s animais e 0s microrganismos que fornecem
alimentos, remedios e boa parte da matéria-prima industrial

consumida pelo ser humano.
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® A diversidade biologica esta presente em
todo lugar: no meio dos desertos, nas
tundras congeladas ou nas fontes de
agua sulfurosas.

® Quantas espécies existem no mundo?

- Nao se sabe guantas espécies vegetais
e animais existem no mundo. As
estimativas variam entre 10 e 50 milhoes,
mas até agora os cientistas classificaram
e deram nome a somente 1,5 milhao de
espeécies.

- Entre o0s especialistas, o Brasil é
considerado 0 pais da
"megadiversidade": aproximadamente
20% das espécies conhecidas no mundo
estao aqui.
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Poluigdo Fluvial

O QUE E BIODIVERSIDADE?

(cont.)

® Quais as principais ameagas a
biodiversidade?

- As principais ameacas a biodiversidade
sao: a poluicdao, o uso excessivo dos
recursos naturais, a expansao da
fronteira agricola em detrimento dos
habitats naturais, a expansao urbana e
industrial, tudo isso esta levando muitas
especies vegetais e animais a extingao.

-

Efeitos da Poluicao numa praia ‘
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*O QUE E SUSTENTABILIDADE?

® Sustentabilidade é o termo usado para definir agbes e A/
atividades humanas que visam suprir as necessidades Ecolbgico N\ £
atuais dos seres humanos, sem comprometer o futuro das . w
proximas geracoes.

" Suportivel
Ou seja, a sustentabilidade esta diretamente relacionada (
ao desenvolvimento econdmico e material sem agredir o
meio ambiente, usando os recursos naturais de forma
inteligente para que eles se mantenham no futuro.

Seguindo estes parametros, a humanidade pode garantir - '
o desenvolvimento sustentavel. }, ~
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ECONOMICO - ;
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\\ AMBIENTAL

. A Norueguesa Gro Harlem Brundtland, que popularizou a palavra
“sustentabilidade”, a definiu da seguinte forma:
‘trata-se de encontrar uma forma de desenvolvimento que atenda

as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das
proximas geracdes de suprir as proprias necessidades”.

SOCIAL
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* AcOes relacionadas a sustentabilidade:

~Exploracdo dos recursos vegetais de florestas e matas de forma
controlada, garantindo o replantio sempre que necessario.

-Preservagéo total de areas verdes nao destinadas a exploragao
economica.

-AcOes que visem o incentivo a produgdo e consumo de alimentos
organicos, pois estes nao agridem a natureza além de serem
beneéficos a saude dos seres humanos;

-Uso de fontes de energia limpas e renovaveis (eodlica, geotérmica e
hidraulica) para diminuir o consumo de combustiveis fosseis. Esta acao,
além de preservar as reservas de recursos minerais, visa diminuir a
poluicdo do ar.

-Exploracao dos recursos minerais (petréleo, carvao, minerios) de forma
controlada, racionalizada e com planejamento.

(ago/2011)
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®Acoes relacionadas a sustentabilidade (cont.):

- Iniciativas pessoais e empresarias voltadas para a reciclagem de residuos
sélidos. Esta acao além de gerar renda e diminuir a quantidade de lixo no solo,
possibilita a diminuicédo da retirada de recursos minerais do solo.

-Desenvolvimento da gestdo sustentavel nas empresas, para diminuir o
desperdicio de matéria-prima e desenvolvimento de produtos com baixo
consumo de energia.

-Atitudes voltadas para o consumo controlado de agua, evitando ao maximo o
desperdicio, e a adocao de medidas que visem a nao poluicdo dos recursos
hidricos, assim como a despoluicao daqueles que se encontram poluidos ou
contaminados.

®*Beneficios: A adocao de acdes de sustentabilidade garantem a médio e longo

prazo um planeta em boas condicbes para o desenvolvimento das diversas
formas de vida, inclusive a humana. Garante 0s recursos naturais necessarios
para as proximas geracoes, possibilitando a manutencdo dos recursos naturais
(florestas, matas, rios, lagos, oceanos) e uma boa qualidade de vida para as
futuras geracoes.

Fonte de pesquisa: http://www.atitudessustentaveis.com.br/sustentabilidade
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*COMO POSSO CONTRIBUIR?

Com praticas simples, no seu dia-a-dia, vocé pode proteger o meio ambiente e
contribuir para que poluicao, enchentes e outras catastrofes, possam ser

evitadas, ou pelo menos minimizadas.

Vejam alguns exemplos:

www.cidadaoalerta.org.br (ago/2011)
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1) Substituir sacolas
plasticas por sacolas
de papel;

www.updatersarea3.com

www.cidadaoalerta.orqg.br
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2) Separar o lixo (papel, vidro e plastico séao
reciclaveis);

—=
! o)
metal || madeira

residuos perigosos | residuos ambutstoriais € residuos radioativos residuos orgénicos residuo geral néo
de servigos de sadide reciciavel ou misturado,

ou contaminado ndo
passivel de separagio

www.cidadaoalerta.org.br (ago/2011)



http://www.cidadaoalerta.org.br/

CIDADAO ALERTA MEIO AMBIENTE

3) Economizar energia: desligar equipamentos eletronicos da tomada quando
nao estiver usando;

'Energia

Maa eficiorze
A A

o

4) Economizar agua: desligar o chuveiro
enquanto se ensaboa, lavar o carro com com
balde;
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Oleo de
Cozinha

5) Nao jogar 6leo na pia;

Reciclar o 6leo de cozinha reduz a poluigao
ambiental de uma forma impressionante.

De acordo com os calculos da SABESP, cada
litro de 0leo pode contaminar até 20.000
litros de agua potavel.

EUTROFIZACAO

www.cidadaoalerta.org.br (ago/2011)
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6) N&o jogar lixo na rua
(papel de bala, ponta de cigarros, etc);

www.cidadaoalerta.org.br (ago/2011)
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7) Nao jogar baterias, lampadas e celulares no lixo;

D(H"AC" !

%)

Deposite suas pilhas usadas em coletores especificos,
que podem ser localizados em bancos, hospitais, entre
diversos lugares.

Uma so pilha contamina o solo durante 50 anos.
As pilhas incorporam metais pesados toxicos.
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Papel
De 3 a 6 meses

Caixa de Papelao
No minimo 6 meses

Embalagem de Leite
No minimo 6 meses

Chiclete
_ 5 anos

www.cidadaoalerta.org.br (ago/2011)
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JORNAL

Madeira Pintada
13 anos

Nylon
+ de 30 anos
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Tempo de Decomposicao dos Materiais

Copinho de Plastico
L Quase 100 anos

Garrafa Plastica
Mais de 100 anos

Mais de 100 anos

L@;} Latinha de Cerveja

) Fralda Descartavel
N 7 Cerca de 450 anos

Lixo Radioativo
Uns 250.000 anos

/‘i( Ay Vidro
b2 i‘},gI “” Cerca de 1 milh&o de
7 4 DY ng | anos
N Pneu
' nguem sabe ao
3 certo

www.cidadaoalerta.orqg.br
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®* COMO PODEMOS MUDAR O NOSSO PAIS?

® Exercendo 0s nossos direitos e deveres, como cidadaos.
® Mudando os nossos habitos e atitudes.

® (Obedecendo as leis.

® Exercendo a Cidadania, respeitando o direito do préoximo.

® Combatendo e denunciando atos ilicitos.
® Valorizando o voto.

®* Protegendo o meio ambiente.

(ago/2011)
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NOS PODEMOS MAIS!
NOS PODEMOS FAZER MUITO MAIS PELO NOSSO PAIS.

VISITE O NOSSO SITE e conheca mais sobre 0s
seus direitos e deveres, cidadania, patriotismo, ética, moral, leis importantes,
onde e como fazer denuncias, etc.

FACA A SUA PARTE:
- Divulgue estes principios.
- Divulgue o site.
- Seja um multiplicador.

VENCEDORES FAZEM ACONTECER, PERDEDORES DEIXAM ACONTECER.

(Justin Herald)
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